
Eierpfannkuchen (B,E) mit Apfelkompott und Quarkcreme (B)

für die Woche vom
27.07.2026 bis 31.07.2026

Ich wachse an einem Baum,
bin knackig, rund und lecker. – was bin 

ich?

In der Salatbar sind immer Eisbergsalat, 

Tomate, *Bio-Gurke, Paprika, Mais und 

zwei wechselnde Dressings. Dazu gibt es 

wechselnde angemachte Salate und Toppings wie 

Röstzwiebeln oder Hirtenkäse und co.

=vegetarisch =vegan =regional =Specials

Antwort der letzten Woche:

Chili sin Carne (H) mit Langkornreis, Tortilla Chips und einem 
Klacks Joghurt Dip (B)

Ferien

Mais gibt es in vielen Farben – nicht 
nur gelb! Es gibt auch roten, blauen, 
lila, weißen und sogar fast schwarzen 
Mais. Aus manchen bunten Maissorten 
werden Tortilla-Chips hergestellt. Beim 
Backen oder Frittieren können die 
Chips ihre besondere Farbe behalten!
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